
Wichtige Laborparameter
Folgende Parameter sollten in regelmäßigen Abständen kontrolliert

werden:

Vitamin A (VA)
Vitamin D (VD)
Vitamin E (VITE)
Vitamin K
Folsäure (FOLS)
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6 (VB6)
Vitamin B12 (B12)
Zink (ZN)
Magnesium (MG)
Selen (SELE)
Parathormon (PARA)
HBA1C
Blutzucker (MBG)
Cholesterin (CHOL)
Triglyceride[TRIG]
Gesamteiweiß
HDL
LDL
Kalium
Natrium
Calcium
Chlorid
Hämoglobin
Erythrozyten (RBC)
Leukozyten (WBC)
Thrombozyten (PLT)
Hämatokrit (HCT)
Mittleres Erythrozytenvolumen (MCV)



Mittleres korpuskuläres Hb (HBE)[MCH]
Mittlere korpuskuläre Hämoglobinkonzentration des Erythrozyten (MCHC) 
GOT
GPT
GT
Kupfer
Mangan
Molybdän
Chrom
Biotin
Vitamin C
Pantothensäure

Es handelt sich hier ausschließlich um Empfehlungen. Bitte beachtet eure persön-
liche Situation und was euch euer Adipositaschirurg empfiehlt




